
Testpatrullen 



Agenda 

• Välkomna  

• Presentationsrunda 

• Samhälle i förändring –Välfärdsteknik 

• Fika 

• Mobila Trygghetslarm 

• Digital hemvård 



Välfärdsteknik 

 

Välfärdstekniken skall inte ersätta de 
varma händerna utan ersätta 
rutinarbete för att främja 
självständighet och trygghet samt 
förbättra arbetsmiljö för personalen. 

 



För att bibehålla hälsan i åldrandet är det viktigt 
med: 
 

• Fysisk aktivitet 

• Social gemenskap 

• Goda matvanor 

• Stimulera hjärnan 

• Hålla koll på puls & 
blodtryck 



Ni har tidigare titta på……….. 

Medicingivare GPS-klocka Trygghetskamera 



Idag skall vi undersöka nya möjligheter…. 



Mobilt trygghetslarm 
 

De mobila trygghetslarmet fungerar som ett vanligt trygghetslarm 

både inom och utanför bostaden, möjlighet att larma i hela 

Kungsbacka kommun. 

Ansöks om via biståndsenheten och beviljas utifrån Socialtjänsten 

 

Syfte: 

Öka självständighet och trygghet för den enskilde och dess 

anhöriga – fler känner sig trygga med att vistas utanför bostaden. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6tydDPIi7Sc&t=16 

 
 



Visning 



Mobila trygghetslarm 

Tror ni att de mobila trygghetslarmet skapar känsla av  trygghet så att fler känner 
sig trygga med att vistas utanför bostaden? 

 

Vad ser ni för möjligheter? 

 

Vad ser ni för begränsningar? 



Digitala samtal 

Streamio  

- Digital hemvård - ur brukarens 
perspektiv 

https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true


Digitala  samtal 

Digitala samtal gör det möjligt att erbjuda hembesök och tillsyn  med stöd av 
video samtal. Kommunen lånar ut utrustning. 

Insatser där man inte behöver fysisk hjälp på plats utan vid tillsyn, stödjande 
insatser och konsultation. 

Kombineras ofta med fysiska besök 

 

Upplevelser från användare i Lund: 

• Skönt att det är färre personer som rör sig i mitt hem 

• Personalen fokuserar på mig i samtalet 

• Kul med teknik 



Visning 



Digitala samtal 

  

Om du blir i behov av stöd och trygghet i vardagen tror du att ett digitalt stöd 
skulle vara något för dig? 

 

Vad ser du för möjligheter? 

 

Vad ser du för begränsningar? 

 

 



Tack! 
Förnamn Efternamn 

Titel 
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